
Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Московской области  

«Подольский колледж имени А.В. Никулина»  

 
Адрес: 142100, Московская область, г.о. Подольск ул.  Тел.: 8 (499) 404-14-63  
Большая Зеленовская, д. 54/82.  e-mail: mo_podolskkoll@mosreg.ru  

сайт: http://Podolsk-college.ru  

    Утверждаю  

 

 

 

 

 

 

План работы студенческого спортивного клуба  

«СоюZ» в ГБПОУ МО «Подольский колледж имени А. В. Никулина»  

  
  

Цель ССК: вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культуры, и 

спортом, формирование у обучающихся потребности в ведении здорового образа жизни, 

развитие студенческого самоуправления.  

Задачи ССК:   

- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья;  

- организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы с обучающимися, в 

том числе с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью;  

- участие обучающихся ГБПОУ МО «Подольский колледж имени А. В. Никулина» в 

различного уровня проведения спортивных соревнованиях;  

- формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического воспитания 

обучающихся;  

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 

образовательных организаций в создании необходимых условий для эффективной 

организации образовательного и тренировочного процессов  

№п/п  Содержание работы  Сроки проведения  Ответственные  

1  Собрание представителей ССК 

«СоюZ» разработка плана работы 

на год, утверждение устава на 

предшествующий учебный год  

Август-сентябрь  Руководитель ССК 

«СоюZ»  

Директор 

ГБПОУ МО «Подольский колледж имени 

А.В. Никулина» 

_________________________Гридюшко А.А 

«01» сентября 2026 



2  Собрание студентов, сходящих в 

состав ССК «СоюZ» ознакомление с 

планом работ, назначение 

ответственных за мероприятия  

Сентябрь  Руководитель ССК  

«СоюZ» 

Студенческое 

самоуправление  

3  Проведение мероприятий, 

направленных на пропаганду 

здорового образа жизни  

В течении года 

согласно  

Студенческое 

самоуправление  

  воспитательному 

плану работы  

 

4  Проведение просветительских 

мероприятий о работе ССК «СоюZ» 

среди обучающихся  

В течении года  Руководитель ССК  

«СоюZ» 

Студенческое 

самоуправление 

Педагог организатор  

5  Участие обучающихся входящих в 

состав ССК «СоюZ» в спортивных 

мероприятиях Универсиада 2022 г.о 

Подольск  

Согласно графику 

проведения  

Руководитель ССК  

«СоюZ» 

Преподаватели 

физической 

культуры,  

6  Участие обучающихся входящих в 

состав ССК «СоюZ» в спортивных 

мероприятиях Спартакиада 2022 

московской области  

Согласно графику 

проведения  

Руководитель ССК  

«СоюZ» 

Преподаватели 

физической 

культуры,  

7  Информационное сопровождение 

деятельности ССК «СоюZ» на сайте 

образовательного учреждения, в 

социальных сетях  

В день поведения 

мероприятия.  

Педагоги 

организаторы, 

Председатель 

студенческого 

совета  
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